
Činnost Cíl Obsah Časové zařazení Vzdělávací oblast

Výrobky z přírodnin říjen Člověk a svět práce, Umění a kultura

Práce s pomůckami

Papírové hrátky s větrem - výroba draka

Skádačky

Malování na kameny

Ubrousková technika

práces barvami, papírem, netradiční

techniky - batikování, malba na sklo

Kreslení podle četby leden

Výrobky pro budoucí prvňáčky

Výroba karnevalové masky

Výroba jarních dekorací březen

Hry s kuličkami , Slet Čarodejnic duben

Práce s obrázky červen

Pohybové hry září

Skákavé hry - guma říjen

Hry v místnosti - pohyblivé pexeso,

mrkaná, židličkovaná,elektrika,twister

přesadí se, 

Pohybové hry s tematikou Vánoc prosinec

Míčové hry - vybíjená na jména, na životy, na 

zásahy, na jelena, na stonožku, hody na koš

Hry na sněhu, bobování

Skákavé hry - švihadlo

Soutěže ve družstvech

Skákání panáka,hry za pochodu,míčové duben

Svátek dětí červen                 

Sportovní     

aktivity

1) Rozvoj přirozeného zájmu o 

pohybovouaktivitu                                                             

2) Všeobecný rozvoj pohybových 

schopností (obratnosti, rychlosti a  

vytrvalosti)                                                      

3) Pochopení a dodržování jednoduchých 

hracích pravidel, sportovní  chování                                                           

- 4) Rozvoj morálně volní vlastnosti a 

smysl pro fair play

Rukodělné      

aktivity

1) Rozšiřování pracovně technických 

vědomostí přiměřených věku a 

bezpečnosti                                                  

2) Zvládnutí vybraných základních 

technik a postupů při práci s různým 

materiálem 3) Rozvoj jemné motoriky 

ruky

Člověk a svět práce

Člověk a svět práce, Umění a kultura

prosinec

listopad

leden

Umění a kutura

únor

únor

Člověk a svět práce, Umění a kultura

Člověk a zdraví



Výrobky z přírodnin září Člověk a svět práce, Umění a kultura

Malování na kameny říjen Člověk a svět práce, Umění a kultura

Úklid zahrady duben

Den Země duben

Hry v přírodě - Padák, Skákací pytel květen Člověk a zdraví

Poznej zvuky zvířat, poznávání rostlin,

Poznávání živočichů

Vodní hrátky

Práce s obrázky

Poslech četby knihy Jazyk a jazyková komunikace

Poslech audiopohádek Jazyk a jazyková komunikace

Návštěva výstavy prosinec Umění a kultura

Rozhovory a knize leden Jazyk a jazyková komunikace

Vycházky do okolí květen

Pohyb na čerstvém vzduchu červen

Netradiční hry červen

Hra na jména, Přiřadí se ten, Hry s dekou

Sociometrické řady, Výměny v kruhu

Týmová práce, práce ve dvojici říjen

Věci a lidé kolem nás - dívat se kolem sebe listopad

Poznej podle hmatu,čichu, sluchu leden

Hry na přemýšlení květen

Hra riskuj Matematika a její aplikace

Rébusy o přírodě Člověk a jeho svět

Matematické rébusy Matematika a její aplikace

Rébusy z českého jazyku Jazyk a jazyková komunikace

Rébusy z historie Člověk a jeho svět

Kimovky Matematika a její aplikace

Na čísla, hledej číslo 5, výměna čísel Matematika a její aplikace

Práce s robotickou stavebnicí Informatika

Vánoční riskuj prosinec Člověk a jeho svět

Hádanky - zvířata, pohádky leden Člověk a jeho svět

Programování a práce se stavebnicemi Informatika

Hry s kostkou Matematika a její aplikace

Hry na postřeh a paměť Člověk a zdraví

Čtení a vyprávění zážitků z četby březen

Komunikace, pantomima červen

září

září

říjen

Enviromentální 

aktivity

Oddychové    

aktivity

Sociální     aktivity

1) Rozvoj zájmu o přírodu                          

2) Vychovávat ohleduplný a šetrný vztah 

k přírodě                                                              

3) Vést účastníky k tomu, aby aktivně 

chránily všechny formy života

1) Procvičování, zopakování, upevňování 

poznatků, získaných při  vyučování                                                      

2) Umožnit dětem vypracování 

písemných úloh                                            

3) Prohlubování znalostí z vyučování v 

konkrétních činnostech ŠD 

1) Zvyšování samostatnosti a 

soběstačnosti účastníků                                                         

2) Pěstování hygienických návyků               

3) Péče o vlastní osobu a o osobní věci

1) Odstraňovat únavu z vyučování a 

umožnit účastníkům plné 

psychické uvolnění                                                        

2) Trvání odpočinkové činnosti i její 

obsah přizpůsobovat věku 

účastníků 

únor

Příprava na 

vyučování

září

červen

Jazyk a jazyková komunikace

Člověk a jeho svět

Člověk a svět práce

Člověk a zdraví

Člověk a jeho svět


